


世界中に食育を

コーポレート https://www.vacavo.co.jp/
食育マルシェ https://shokuiku-marche.365market.jp/
たべいく https://www.tabeiku.com/
食オタMAGAZINE https://media.365market.jp/



野菜ソムリエとしては、2016年野菜ソムリエアワードにて約5万人の中の日本一に輝く。
元小学校教諭。

ヴァカボでは、2017年より「食育マルシェ」サービスを立ち上げ健康経営領域に参入、2020年に
取締役就任。「食育マルシェ」のコンテンツ制作や企業様の営業担当、食育ウェブマガジン「食オタ
MAGAZINE」の記事編集、地方自治体の農産物PR事業、食オタと呼ばれる食の資格者（登録者）の
マネジメントや指導、「食オタCHANNEL」での動画制作や出演などを行う。

<保有資格>

野菜ソムリエ （全国チャンピオン）

健康経営アドバイザー
健康マスターエキスパート

藤田 久美子
ふ じ た く み こ

株式会社VACAVO
取締役 食オタMAGAZINE編集長
















































